Zalgcznik nr 1 do Programu
Diagnoza problemow spolecznych i potrzeb rodzin w Gminie Lancut
(na podstawie ankiety przeprowadzonej w dniach 15.09.2025r.-12.10.2025r.)

Diagnoza probleméw spotecznych i potrzeb w Gminie Lancut stanowi niezbedne narzedzie
umozliwiajace rzetelng analize stanu spoteczno$ci lokalnej oraz identyfikacje obszar6w wymagajacych
wsparcia i interwencji. Gmina Lancut, ze wzglgdu na swoje zréznicowanie demograficzne, gospodarcze
i przestrzenne, boryka si¢ zardwno z wyzwaniami charakterystycznymi dla matych i $rednich osrodkow,
jak i z problemami typowymi dla spotecznosci wiejskich. Celem niniejszej diagnozy jest okreslenie
gtéwnych problemow spotecznych dotykajacych mieszkancow gminy, takich jak ubostwo, bezrobocie,
dostep do ustug edukacyjnych i zdrowotnych, potrzeby seniorow, mtodziezy oraz 0séb zagrozonych
wykluczeniem spotecznym. Szczegdlny nacisk potozono na identyfikacje potrzeb rodzin, co jest
kluczowe dla opracowania skutecznego Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2026-2028,
ktéry pozwoli na planowanie dziatan wspierajacych rozwo6j i dobrostan rodzin w gminie.
W opracowaniu wykorzystano zaré6wno dane statystyczne, informacje pochodzace z instytucji
publicznych i organizacji pozarzadowych, jak i wyniki badan terenowych oraz konsultacji spotecznych,
co pozwala na uzyskanie pelnego obrazu sytuacji spotecznej w gminie oraz skuteczne ukierunkowanie

przysztych dziatan programowych.

Na potrzeby opracowania Gminnego Programu Wspierania Rodzin na lata 2026-2028
przeprowadzono badania ankietowe wsrod mieszkancow Gminy Lancut, majgce na celu rozpoznanie
potrzeb rodzin oraz diagnoze problemdéw spotecznych wystepujacych na terenie gminy. Badania te
stanowily istotny element procesu planowania dziatan w zakresie polityki rodzinnej, umozliwiajac
poznanie opinii mieszkancéw na temat jakosSci zycia, dostepnosci ustug spotecznych oraz oczekiwan
wobec instytucji wspierajacych rodzing. Badanie zostalo zrealizowane metoda sondazu
diagnostycznego, z wykorzystaniem kwestionariusza ankiety opracowanego przez Osrodek Pomocy
Spotecznej Gminy tLancut. Ankieta byta dostgpna w dwoch formach — elektronicznej (online) oraz
papierowej, co umozliwito dotarcie do szerokiego grona respondentéw o zrdéznicowanym wieku,
statusie zawodowym i sytuacji rodzinne;j.

Zakres tematyczny badania obejmowat m.in.:
e oceng sytuacji materialnej i zyciowej rodzin,
¢ identyfikacje problemoéw spolecznych wystepujacych w srodowisku lokalnym,
e oceng dostepnosci i jakosci ustug spotecznych,
e wskazanie obszarow wymagajacych wsparcia i rozwoju,
e oceng dotychczasowych dziatan Gminy w zakresie pomocy rodzinie.

Lacznie w badaniu wzigty udziat 172 osoby, co stanowi reprezentatywna probe mieszkancow gminy.
Uzyskane wyniki pozwolily na sformutowanie wnioskéw dotyczacych kondycji rodzin, ich potrzeb oraz
oczekiwan wobec dziatan samorzadu w najblizszych latach. Zebrane dane stanowia podstawe do
opracowania kierunkow dziatan i celow strategicznych Programu Wspierania Rodzin Gminy Lancut na
lata 2026-2028.



Wykres 1. Podziat respondentow ze wzgledu na wiek.
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Zrodto: Opracowanie wlasne

Najwigksza cz¢$¢ respondentdw (62,8%) stanowity osoby w wieku 30-44 lat, co wskazuje, ze
w badaniu wzieli udziat gtdwnie ludzie mlodzi, bedacy w wieku produkcyjnym, posiadajgce rodziny.
Druga co do wielkos$ci grupg wiekowg byly osoby w wieku 45-59 lat (21,5%). Osob w wieku 60 lat i
wigcej byto 14 (8,1%).

Wykres 2: Wielkosc¢ rodzin
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Zrédto: Opracowanie wiasne

Analiza danych dotyczacych struktury rodzin respondentéw wskazuje, ze w Gminie Lancut
dominuje model rodziny trzy- lub czteroosobowej, co jest zgodne z ogolnopolskimi tendencjami
demograficznymi. Tego typu rodziny stanowia najliczniejszg grupe wsrod ankietowanych, co moze
$wiadczy¢ o stabilnej strukturze spotecznej gminy oraz o tym, ze wickszo$¢ mieszkancow tworzy pelne
gospodarstwa domowe z dzie¢mi. Znaczna cz¢$¢ respondentow zadeklarowata, ze funkcjonuje w
rodzinach liczacych pig¢ 1 wigcej 0sob, co wskazuje na obecnos¢ rodzin wielodzietnych w lokalnej
spotecznos$ci. Ich udziat jest istotny z punktu widzenia planowania polityki spotecznej, poniewaz
rodziny te czeSciej borykaja si¢ z wyzwaniami organizacyjnymi i finansowymi, wymagajacymi
wsparcia w obszarze edukacji, opieki nad dzie¢mi, dostepu do ushug zdrowotnych i czasu wolnego.
Najmniej liczng grupge stanowily osoby samotne lub Zyjace w dwuosobowych gospodarstwach
domowych. Cho¢ ich udziat jest niewielki, warto podkresli¢, ze takie osoby czgsto moga doswiadczac
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problemoéw zwigzanych z samotnos$cig, ograniczonymi zasobami finansowymi lub mniejszym
wsparciem spotecznym, co rowniez wymaga uwzglednienia w planowaniu dziatan pomocowych.

W dalszej czesci ankiety analizowano rdwniez liczbg posiadanych dzieci. Najwiekszy odsetek
respondentow —41,9% — stanowig rodziny wychowujace dwoje dzieci, co potwierdza dominacj¢ modelu
tzw. ,rodziny dwudzietnej”, uznawanej za najczgstszy typ gospodarstwa domowego w Polsce. 31,4%
ankietowanych to rodziny wielodzietne, posiadajace troje lub wiecej dzieci, co $wiadczy o silnej
reprezentacji tej grupy w gminie i podkresla potrzebg rozwijania systemu wsparcia dla takich rodzin
(np. poprzez programy lokalne, pomoc rzeczowa, dostgp do zaje¢ pozalekcyjnych czy ulg w optatach).
Rodziny z jednym dzieckiem stanowig 20,3% badanych, natomiast osoby bezdzietne — 6,4%. Dane te
wskazuja, ze wigkszos¢ mieszkancow gminy posiada dzieci, co z kolei podkresla znaczenie polityki
prorodzinnej oraz rozwoju ustug skierowanych do dzieci i mlodziezy, takich jak edukacja, opieka
przedszkolna, zajgcia sportowe czy wsparcie psychologiczno-pedagogiczne.

Podsumowujac, struktura demograficzna respondentow pokazuje, ze Gmina Lancut jest
spolecznoscia rodzinng, w ktorej dominujg gospodarstwa domowe z dzie¢mi, w tym znaczaca grupa
rodzin wielodzietnych. Wyniki te stanowiag wazna wskazowke dla wladz gminy i OPS w zakresie
planowania dziatan wspierajacych rodziny w wychowaniu dzieci, godzeniu zycia zawodowego z
rodzinnym oraz zapewnieniu dostgpu do roznorodnych ustug spotecznych i edukacyjnych.

Wykres 3: llos¢ dzieci w rodzinie
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Zrédto: Opracowanie wiasne

Sposrod oséb ankietowanych ponad potowa (70,4%) jest osobami pracujagcymi zawodowo lub
prowadzi gospodarstwo rolne. 23 respondentéw (13,6%) stanowia osoby bezrobotne. 10,1% o0s6b
wypetniajacych ankiete to emeryci. Sposrod osob biorgcych udziat w badaniu ponad polowa — 70,4%
respondentdw — to osoby aktywne zawodowo, zatrudnione na podstawie umowy o prace, prowadzace
wlasng dziatalno$¢ gospodarcza lub gospodarstwo rolne. Wskazuje to, ze wigkszo$¢ mieszkancow
Gminy Lancut uczestniczy w rynku pracy i posiada state zrodlo dochodu, co sprzyja stabilnosci
ekonomicznej rodzin oraz pozwala im na samodzielne zaspokajanie podstawowych potrzeb zyciowych.
Grupe bezrobotnych stanowi 13,6% ankietowanych (23 osoby). Odsetek ten §wiadczy o istnieniu w
gminie cz¢$ci mieszkancodw, ktdrzy wymagaja wsparcia w zakresie aktywnosci zawodowej 1 spotecznej,
w tym m.in. pomocy w poszukiwaniu pracy, podnoszeniu kwalifikacji czy korzystaniu z instrumentow
rynku pracy. Moze to rowniez wskazywac na konieczno$¢ dalszej wspotpracy pomiedzy instytucjami
pomocy spolecznej, urzedem pracy oraz organizacjami pozarzadowymi w zakresie przeciwdzialania
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bezrobociu i wykluczeniu spotecznemu. Z kolei 10,1% respondentow stanowili emeryci, co
odzwierciedla obecno$¢ w spotecznosci lokalnej rosngcej grupy osob starszych, ktore moga
potrzebowac wsparcia w zakresie ustug opiekunczych, zdrowotnych i spotecznych. Ich udziat w badaniu
jest wazny, poniewaz pozwala lepiej zrozumie¢ potrzeby seniorow oraz rodzin opiekujacych sie
osobami w wieku poprodukcyjnym.

Zréznicowanie statusu zawodowego ankietowanych potwierdza, ze Gmina Lancut jest
spolecznoscig o zrownowazonej strukturze aktywnosci ekonomicznej, w ktorej jednak istnieje potrzeba
podejmowania dziatan ukierunkowanych zar6wno na utrzymanie aktywnosci zawodowej mieszkancow,
jak i na wspieranie 0sdb pozostajacych bez pracy oraz senior6w w ich codziennym funkcjonowaniu.

Wykres 4: Status zatrudnienia
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Zrodto: Opracowanie wlasne
Dzigki ankiecie poznano status rodzinny respondentow, 87,2% (150) badanych posiada rodzing
petna, pozostali badani to jest 12,8 %(22) reprezentuje rodziny niepeine.

Ponizsza tabela przedstawia jak ksztattuje si¢ sytuacja materialna rodzin w opinii respondentow.

Tabela 1: Sytuacja materialna w ocenie respondentow.

Sytuacja bardzo dobra dobra przecietna trudna bardzo
materialna trudna
ilosé 20 73 65 13 1

% 11,6 42,4 37,8 7,6 0,6

Zrédto: Opracowanie wiasne

Analiza danych dotyczacych sytuacji materialnej rodzin wskazuje, ze wigkszo$¢ mieszkancow
Gminy Lancut ocenia swoje warunki ekonomiczne pozytywnie. Ponad potowa ankietowanych (54%)
uznala sytuacje materialng swojej rodziny za dobrg lub bardzo dobrg, co §wiadczy o stosunkowo
stabilnej sytuacji finansowej znacznej cze$ci spoleczno$ci lokalnej. Wynik ten moze réwniez
sugerowac, ze rodziny posiadajg wystarczajgce srodki na zaspokojenie podstawowych potrzeb, a czes$¢
z nich dysponuje mozliwoscig realizacji potrzeb wyzszego rzedu, takich jak rekreacja czy rozwoj dzieci.
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37,8% respondentdow ocenia swoja sytuacj¢ materialng jako przecietng, co moze oznaczaé, ze te
gospodarstwa domowe radzg sobie z codziennymi wydatkami, jednak nie dysponujg duzg nadwyzka
finansowa. Grupa ta stanowi wazny segment mieszkancoéw, ktory w przypadku nieprzewidzianych
kryzysow (np. utrata pracy, choroba, wzrost kosztow zycia) moze by¢ szczegélnie narazony na
pogorszenie sytuacji ekonomicznej i potrzebowa¢ wsparcia instytucjonalnego. Trudno$ci finansowe
deklaruje 8,2% badanych (13 oséb w trudnej i 1 osoba w bardzo trudnej sytuacji materialnej). Cho¢
odsetek ten nie jest wysoki, stanowi istotny sygnat dla gminy o potrzebie kontynuowania i rozwijania
dzialan pomocowych skierowanych do osob i rodzin znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji zyciowe;.
Podsumowujac, uzyskane dane wskazuja, ze mieszkancy Gminy Lancut charakteryzuja si¢ stosunkowo
dobrg kondycja ekonomiczng, jednak nadal istnieje grupa wymagajaca wsparcia materialnego
i socjalnego. W kontekscie polityki spotecznej gminy istotne bedzie nie tylko udzielanie pomocy
finansowej osobom w trudnej sytuacji, ale réwniez podejmowanie dziatan profilaktycznych
1 aktywizujacych, ktore pomogg ograniczy¢ ryzyko wykluczenia ekonomicznego wsrdd mieszkancow.

Wykres 5: Uzyskane formy wsparcia
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Zrédto: Opracowanie wiasne

Analiza przedstawionych danych dotyczacych korzystania z rdéznych form wsparcia
oferowanych przez Osrodek Pomocy Spotecznej Gminy Lancut wskazuje na wyrazne zréznicowanie
w zakresie zapotrzebowania mieszkancow na poszczegoélne ustugi. Najczesciej wskazywang forma
pomocy bylta pomoc rzeczowa (18 0s6b) oraz pomoc finansowa (16 0sob). Wyniki te potwierdzaja, ze
materialne wsparcie wcigz stanowi najwazniejszy element pomocy spotecznej w gminie, a mieszkancy
odczuwajg potrzebe bezposredniej pomocy ekonomicznej — szczegdlnie w sytuacjach kryzysowych lub
przy ograniczonych dochodach.

Kolejnymi, czgsto wybieranymi formami wsparcia byly:

e praca socjalna (9 osob) — wskazuje to na zapotrzebowanie na profesjonalne doradztwo, pomoc
W rozwigzywaniu problemoéw zyciowych i wsparcie w kontaktach z instytucjami,



e asystent osoby z niepelnosprawnoscig (8 osob) oraz opieka wytchnieniowa (7 osob) — co
$wiadczy o realnej potrzebie wsparcia rodzin  opiekujacych si¢  osobami
z niepetnosprawnos$ciami lub niesamodzielnymi,

e wsparcie asystenta rodziny (7 osob) — potwierdza znaczenie dziatan wspierajacych rodziny w
przezwyciezaniu trudnosci opiekunczo-wychowawczych.

Mniejsze zainteresowanie dotyczyto form pomocy o charakterze specjalistycznym, takich jak
poradnictwo prawne (6 0sob) czy pomoc psychologiczna (5 0so6b). Cho¢ liczby te s nizsze, mozna
przypuszczac, ze potrzeba korzystania z tego typu ustug moze by¢ wigksza, jednak ograniczony dostep
lub $wiadomos$¢ mieszkancow o mozliwosci ich uzyskania wplywa na nizszy poziom korzystania.
Najrzadziej wskazywanymi formami wsparcia byly Dom Dziennego Pobytu w Kosinie (4 osoby),
Rodzinny klub wsparcia (3 osoby), Osrodek Opieki Dziennej w Wysokiej (3 osoby). Moze to wynikac
z ograniczonej liczby miejsc, mniejszej dostgpnosci tych ustug w skali catej gminy lub braku wiedzy o
ich funkcjonowaniu.

Dane z wykresu pokazuja, ze mieszkancy Gminy Lancut najczesciej korzystaja z tradycyjnych,
materialnych form wsparcia, natomiast ro$nie zapotrzebowanie na ustugi wspierajace rodziny z osobami
zaleznymi oraz na dziatania asystenckie i socjalne. Jednocze$nie widoczna jest potrzeba wickszej
promocji ustug specjalistycznych (psychologicznych, prawnych, opiekunczych) oraz rozwoju oferty
wsparcia dziennego i Srodowiskowego, ktore moglyby skuteczniej odpowiada¢ na zrdéznicowane
potrzeby mieszkancow.



Wykres 6: Rodzaje oczekiwanego wsparcia
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Zrédto: Opracowanie wiasne



Analizujac dane z wykresu mozna zauwazy¢, ze najwicksze zapotrzebowanie na ustugi wystepuje w
obszarze zajg¢ pozalekcyjnych i rozszerzenia oferty sportowej i kulturalnej dla dzieci i mtodziezy.
Wsparcia oczekuja rowniez rodziny opiekujace si¢ osobami z niepelnosprawnoscig. Wysoki poziom
zapotrzebowania widoczny jest w zwigkszeniu dostgpnosci do porad psychologicznych, uzyskania
wsparcia dla osoéb doznajacych przemocy, a takze uzyskania wsparcia dla rodzin opiekujacych sig¢
osobami starszymi. Na wysokim poziomie utrzymuje si¢ zapotrzebowanie na pomoc materialna,
zwigkszenie dostgpnosci do ustug prawnych i wsparcie dla 0s6b uzaleznionych ich rodzin.

Mieszkancy Gminy Lancut poprzez ankiete¢ mieli mozliwos¢ ocenienia dostepnosci ustug
spotecznych oferowanych przez Gming, a takze dotychczasowych dziatan Gminy w zakresie wspierania
rodzin. Ponize wykresy obrazuja odpowiedzi udzielane przez respondentow.

Wykres 7: Ocena dostgpnosci ustug spotecznych oferowanych przez Gming Lancut.
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Zrédto: Opracowanie wiasne

Analiza wynikow ankiety przeprowadzonej ws$rdd mieszkancow Gminy tLaficut pozwala na
sformutowanie kilku istotnych wnioskow dotyczacych sytuacji rodzin oraz kierunkow dziatan, ktore
powinny zosta¢ uwzglgdnione w lokalnej polityce spoteczne;j:

1. Rodziny w Gminie %Lancut s3 w wigkszosci stabilne 1 funkcjonujg dobrze.
Wigkszos¢ ankietowanych to osoby w wieku produkcyjnym, aktywne zawodowo, zyjace w
rodzinach pelnych i oceniajagce swojg sytuacj¢ materialng jako dobrg lub przecigtng. Wskazuje
to na stosunkowo dobrg kondycje spoteczng rodzin w gminie.

2. Widoczne jest jednak zroéznicowanie sytuacji zyciowej mieszkancow.
Cho¢ odsetek 0sob z trudno$ciami finansowymi jest niewielki (8,2%), nalezy zwroci¢ uwage na
grupe rodzin zagrozonych ubostwem lub wykluczeniem spotecznym, ktore wymagaja statego
monitorowania i wsparcia.

3. Rodziny oczekuja rozszerzenia oferty ushug spotecznych skierowanych do dzieci i mtodziezy.
Najczesciej wskazywana potrzebg jest organizacja zaje¢ pozalekcyjnych, sportowych
i kulturalnych. Wskazuje to na potrzebe inwestowania w rozwdj oferty spedzania wolnego
czasu oraz wspierania dziatan integrujacych lokalng spotecznos¢.
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4. Rosngce znaczenie majg potrzeby zwigzane ze zdrowiem psychicznym i wsparciem
emocjonalnym.

Respondenci zwracaja uwage na ograniczong dostepnos¢ porad psychologicznych oraz potrzebe
rozwoju ustug wspierajacych rodziny w kryzysach emocjonalnych i wychowawczych.

5. Konieczne jest wzmocnienie wsparcia dla rodzin opiekujacych si¢ osobami starszymi iz
niepetnosprawnosciami.

Zglaszane zapotrzebowanie na ustugi opiekuncze i asystenckie pokazuje, ze ros$nie liczba rodzin
potrzebujacych pomocy w codziennej opiece nad osobami zaleznymi.

6. Zauwazalna jest potrzeba rozwijania dzialan profilaktycznych i przeciwdziatania przemocy.
Wysokie zainteresowanie wsparciem dla osob doswiadczajacych przemocy i uzaleznien
wskazuje na konieczno$¢ dalszego wzmacniania lokalnego systemu pomocy i ochrony rodzin.

7. Wickszo$¢ mieszkancow nie korzysta z pomocy OPS, ale ma $wiadomo$¢ jego roli.
Fakt, ze 77,9% respondentéw nigdy nie korzystato z pomocy OPS, moze §wiadczy¢ o dobrej
sytuacji wielu rodzin, ale rowniez o potrzebie wigkszej promocji dostgpnych form wsparcia i
edukacji spolecznej na temat mozliwosci uzyskania pomocy.

8. Mieszkancy pozytywnie oceniajg dzialania gminy, lecz oczekuja dalszego rozwoju ushug
spolecznych.

Wskazuje to na potrzebe kontynuacji i poszerzania dzialan gminnych ukierunkowanych na
wspieranie rodzin, ze szczegdlnym uwzglednieniem profilaktyki, edukacji, integracji spotecznej
i pomocy specjalistyczne;.

Whnioski z badan wskazujg, ze Gmina Lancut powinna kontynuowaé dotychczasowe dzialania
wspierajace rodziny, jednoczesnie rozwijajac nowe formy pomocy odpowiadajace na wspolczesne
wyzwania — w szczegolnosci w obszarze wsparcia psychologicznego, ustug opiekunczych oraz
aktywizacji spoteczno-zawodowej. Kluczowe jest dalsze wzmacnianie wspoOlpracy instytucji,
organizacji i spotecznos$ci lokalnej w celu budowania gminy przyjaznej rodzinie.



